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Lions – de nationale programma’s
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MD112 Lions België
Historiek Lions België - SOHAP
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Special Olympics vs Paralympics
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• Personen met een  verstandelijke 

beperking

• Alle niveaus

• Regelmatige training�

• Deelnemen is het belangrijkste 

• Rechtstreekse finales

• Geen regionale of staatsteun


����
�����

• Personen met een fysieke 

beperking

• Elite

• Prestatie

• Winnen is het belangrijkste

• Kwalificaties 

• Regionale & staatsteun
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SOHAP vs SOB
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SOHAP – 8 gezondheidsonderzoeken
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SOHAP – concrete resultaten

Doelstellingen
• Screening van het visueel systeem

•zicht
•inspanning om te kijken
•gezondheid van het oog

Bevindingen

• 47% verminderde visus
• 28% strabisme
• 10% kleurenblindheid

Resultaat
Sinds 2006 : 3004 brillen met glazen op maat
aangeboden aan de atleten

Doelstellingen

Screening van gehoor en oren

Bevindingen

37% overtollig oorsmeer
35% gehoorproblemen

(13% permanent gehoorverlies)
34% middenoorproblemen 

Doelstellingen

Stapanalyse
Registratie van afwijkingen van de voet en 
gewrichten
Registratie van huid- en nagelpathologie
Controle van schoenen en kousen:

maat, model, materiaalkeuze

Bevindingen

56% verkeerde schoenmaat
32% teenafwijkingen
31% schimmelinfecties

Doelstellingen

Screening van de mond en tanden
Poetsgewoontes

Bevindingen

45% tandvleesontsteking
26% tandbederf
15% pijn in mond / aan tanden



SOHAP –project national?
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SOHAP – een top project van Lions België
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Coordinatie en omkadering
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MD 112 Lions België
De vrijwilligers en de Lions Clubs��������
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SOHAP– Opsplitsing Sponsoring Lions
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SOHAP – financiële steun Clubs
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Waarom participeren als vrijwilliger?
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Taken vrijwilligers ?

• Begeleiden atleten naar / tijdens onderzoeken
• Data ingeven in computer
• Logistieke hulp bij 1 van de 8 gezondheidsprogramma's 
• Vertalen NL - FR
• Vertalen NL of FR - D
• Flyeren op de spelen voor het gezondheidsprogramma
• Begeleiden van atleten van en naar SOHAP
• Onthaal / Inschrijven atleten
• Assistentie in medische sector 
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En hoe kunt U, Clubs en leden, ons helpen ?��������

1. Door als vrijwilliger te komen tijdens de Spelen

2. Door nadien promotie te maken voor dit magnifiek project

3. Spreek bedrijven aan voor sponsoring

4. Zoek giveaways: 4000 stuks zijn er nodig! 

5. Ondersteun als lid :  vanaf 40€ gift krijg je een fiscaal attest.

6. Ondersteun financieel als club: als jaarlijks onderdeel van je sociaal

programma. Zonder deze steun kunnen we het huidige SOHAP programma 

niet aanbieden

7. Onze rekeningnummers: altijd « Donatie voor Lions-SOHAP » vermelden

voor de clubs :                        BE12 3630 1354 6492   

voor de sympathisanten:      BE30 0357 2022 2011



SOHAP – een echte nationaal programma ?
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De sites in Malmédy - Hautes Fagnes 2026. 
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